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Schematherapeutische 

Versorgungsstrukturen II 

Christoph Fuhrhans 
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Versorgungsstrukturen in und „um“ Littenheid 

 

Schematherapie-Programm auf der Station Pünt Nord 

Institut für Schematherapie Ostschweiz 

Schematherapie-Netzwerk Schweiz 
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Schematherapie-Programm auf der Station Pünt Nord 

Zertifizierte DBT-Station seit 2008 

2008 Beginn Implementation eines parallelen Schematherapie-Programms 

(10 Betten von 20) mit 

1. Implementationsworkshop E. Roediger 8/2008 

2. Entwicklung eines ST-Gruppenprogramms 

3. Arbeit mit dem Modusmodell 

4. Fallsupervision durch L. Nissen 2009, G. Jacob ab 2010 

5. Teamsupervision/-selbsterfahrung durch L. Nissen ab 2010 
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Institut für Schematherapie Ostschweiz www.istos.ch 
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Institut für Schematherapie Ostschweiz – 2010/2011 

•  Einführung in die Schematherapie 

• Schematherapeutische Interventionen 

• Modusarbeit I 

• Modusarbeit II 

• Traumatherapie  (IRRT) im Rahmen der Schematherapie (M. Smucker) 

• Schematherapie für narzisstische Persönlichkeitsstörungen 

• Fallkonzeptualisierung 

• Selbsterfahrung 
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Institut für Schematherapie Ostschweiz - 2011 

• Einführung in die Schematherapie – vorauss. 13./14.05.2011 

• Schematherapeutische Interventionen 

• Modusarbeit I 

• Modusarbeit II 

• Chairwork 

• Fallkonzeptualisierung 

• Selbsterfahrung 

• N.N. 
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Schematherapie-Netzwerk Schweiz 

gegründet 2009 

im Aufbau 

37 klinisch und ambulant tätige Therapeutinnen 

Steuerungsgruppe 

Ziele: Verbreitung der ST, Interessenvertretung, Austausch 

geplant: Homepage mit Therapeutenliste 

geplant: Netzwerktreffen Mitte 2011 


